1984

Uma Estética da Existéncia

“Uma estética da existéncia” (entrevista com A. Fontana), Le monde, 15-16 de
julho de 1984, p. XI.

Esta entrevista, publicada inicialmente com o titulo “Alle fonti del piacere”, in
Panorama, n® 945, de 28 de maio de 1984, foi de tal forma mutilada e defor-
mada que Alessandro Fontana teve que fazer um esclarecimento publico. Ele
escreveu entao a M. Foucault dizendo que iria conserta-la integralmente.

— Sete anos se passaram desde A vontade de saber. Sei que
seus ultimos livros lhe colocaram problemas e que o senhor teve
dificuldades. Gostaria que o senhor falasse dessas dificulda-
des e de sua viagem pelo mundo greco-romano que era, senao
desconhecido pelo senhor, pelo menos um pouco distante.

— As dificuldades provinham do proprio projeto, que pre-
tendia justamente evita-las.

Tendo programado meu trabalho em varios volumes a par-
tir de um plano preparado de antemao, eu me disse que havia
chegado o momento em que poderia escrevé-los sem dificulda-
de, e desenvolver simplesmente o que tinha em mente, confir-
mando-o pelo trabalho de pesquisa empirica.

Morri de tédio escrevendo esses livros: eles se pareciam de-
mais com os precedentes. Para alguns, escrever um livro sem-
pre implica correr algum risco. Por exemplo, nao conseguir
escrevé-lo. Quando se sabe de antemao onde se quer chegar,
falta uma dimensao da experiéncia, a que consiste precisa-
mente em escrever um livro correndo o risco de nao chegar ao
fim. Tentei assim mudar o projeto geral: ao invés de estudar a
sexualidade nos confins do saber e do poder, tentei pesquisar
mais para tras como havia se constituido, para o proprio
sujeito, a experiéncia de sua sexualidade como desejo. Para
destacar essa problematica, fui levado a estudar mais porme-
norizadamente textos muito antigos, latinos e gregos, que me
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exigiram muito preparo, muitos esforcos e que me deixaram
até o final com nao poucas incertezas e hesitacgoes.

— Ha sempre uma certa “intencionalidade” em seus livros
que freqiientemente escapa aos leitores. A Historia da loucura
era, no fundo, a histéria da constituicGo desse saber que se
chama psicologia; As palavras e as coisas era a arqueologia
das ciéncias humanas; Vigiar e punir, a focalizacdo das disci-
plinas do corpo e da alma. Talvez o que esteja no centro de seus
ultimos livros seja o que o senhor chama de “jogos de verdade”.

- N3o creio que haja uma grande diferenca entre esses livros
e os precedentes. Quando escrevemos livros, desejamos que
estes modifiquem inteiramente tudo aquilo que pensavamos e
que, no final, nos percebamos inteiramente diferentes do que
€éramos no ponto de partida. Depois nos damos conta de que no
fundo pouco nos modificamos. Talvez tenhamos mudado de
perspectiva, girado em torno do problema, que é sempre o0 mes-
mo, isto €, as relacgoes entre o sujeito, a verdade e a constituicao
da experiéncia. Procurei analisar de que modo dominios como
os da loucura, da sexualidade, da delinqiiéncia podem entrar
em um certo jogo da verdade e como, por outro lado, através
dessa inserc¢ao da pratica humana, do comportamento, no jogo
da verdade, o proprio sujeito € afetado. Era este o problema da
historia da loucura, da sexualidade.

—Nao se trata no_fundo de uma nova genealogia da moral?

- Nao fossem a solenidade do titulo e a marca grandiosa
que Nietzsche lhe imprimiu, eu diria que sim.

- Em um artigo publicado em Le débat de novembro de
1983," 0 senhor falou, a propésito da Antigtiidade, de morais
voltadas para a ética e de morais voltadas para o cédigo. Tra-
(a-se da partilha entre as morais greco-romanas e aquelas que
nasceram com o cristianismo?

- Com o cristianismo, vimos se inaugurar lentamente, pro-
gressivamente, uma mudanca em relacdo as morais antigas,
(ue eram essencialmente uma pratica, um estilo de liberdade.
Naturalmente, havia também certas normas de comporta-
mento que regravam a conduta de cada um. Porém, na Anti-
puiidade, a vontade de ser um sujeito moral, a busca de uma

|. Ver O Uso dos Prazeres e as Técnicas de Sineste volume.
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ética da existéncia eram principalmente um esforgo para afir-
mar a sua liberdade e para dar a sua propria vida uma certa
forma na qual era possivel se reconhecer, ser reconhecido pe-
los outros e na qual a propria posteridade podia encontrar um
exemplo.

Quanto a essa elaboragdo de sua propria vida como uma
obra de arte pessoal, creio que, embora obedecesse a canones
coletivos, ela estava no centro da experiéncia moral, da vontade
de moral na Antigiiidade, ao passo que, no cristianismo, com a
religiao do texto, a idéia de uma vontade de Deus, o principio de
uma obediéncia, a moral assumia muito mais a forma de um
codigo de regras (apenas algumas praticas ascéticas eram mais
ligadas ao exercicio de uma liberdade pessoal).

Da Antiguidade ao cristianismo, passa-se de uma moral
que era essencialmente a busca de uma ética pessoal para
uma moral como obediéncia a um sistema de regras. Se me in-
teressei pela Antigiidade foi porque, por toda uma série de ra-
zoes, a idéia de uma moral como obediéncia a um codigo de
regras esta desaparecendo, ja desapareceu. E a esta auséncia
de moral corresponde, deve corresponder uma busca que €
aquela de uma estética da existéncia.

—Todo o saber acumulado, nesses tltimos anos, sobre o cor-
po, a sexualidade, as disciplinas, melhorou nossa rela¢ao com
0s outros, nosso ser no mundo?

— Nao posso me impedir de pensar que toda uma série de
coisas que foram colocadas em discussao, mesmo indepen-
dentemente das escolhas politicas, em torno de certas formas
de existéncia, de regras de comportamento etc., foram profun-
damente benéficas: a relagcao com o corpo, a relagao entre ho-
mem e mulher, com a sexualidade.

— Entdao esses saberes nos ajudaram a viver melhor.

- Nao houve apenas uma transformacao nas preocupa-
coes, mas também no discurso filoséfico, teérico e critico: de
fato, na maior parte das analises feitas, nao se sugeria as pes-
soas o que elas deveriam ser, o que deveriam fazer, no que de-
veriam crer e pensar. Tratava-se antes de fazer aparecer de
que modo, até hoje, os mecanismos sociais tinham funciona-
do, como as formas de repressao e de imposi¢ao tinham atua-
do e, a partir disso, me parece que se permitia que as pessoas
tivessem a possibilidade de se determinar, de fazer — sabendo
tudo isso — a escolha de sua existéncia.
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— Ha cinco anos, comecou-se a ler, em seu semindrio do Col-
lege de France, Hayek e von M ises.? Entdo as pessoas pensa-
ram: através de uma reflexdo sobre o liberalismo, Foucault esta
preparando um livro sobre a politica. O liberalismo parecia tam-
bém um desvio para encontrar o individuo além dos mecanis-
mos do poder. Suas criticas ao sujeito fenomenolégico sao
conhecidas. Nesta época, comecava-se a falar de um sujeito de
praticas, e a releitura do liberalismo girou um pouco em torno
disso. Nao é mistério para ninguém que muitas vezes se disse o
seguinte: nao ha sujeito na obra de Foucault. Os sujeitos sao
sempre sujeitados, eles s@o o ponto de aplicacé@o de técnicas,
disciplinas normativas, mas jamais s@o sujeitos soberanos.

- E preciso distinguir. Em primeiro lugar, penso efetiva-
mente que ndo ha um sujeito soberano, fundador, uma forma
universal de sujeito que poderiamos encontrar em todos os lu-
gares. Sou muito cético e hostil em relagao a essa concepcao
do sujeito. Penso, pelo contrario, que o sujeito se constitui
através das praticas de sujeicao ou, de maneira mais auténo-
ma, através de praticas de liberacao, de liberdade, como na
Antigiiidade — a partir, obviamente, de um certo numero de re-
gras, de estilos, de convenc¢des que podemos encontrar no
meio cultural.

—Isso nos leva a atualidade politica. Os tempos sao dificeis:
no plano internacional, ha a chantagem de Yalta e o confronto
de blocos; no plano interno, o espectro da crise. Em relacao a
tudo isso, parece que ha apenas entre a esquerda e a direita
uma diferenca de estilo. Como determinar-se entao, diante des-
sa realidade e de suas imposicoes, se ela ndo apresenta apa-
rentemente alternativa possivel?

- Creio que sua questao € ao mesmo tempo justa e um pou-
co fechada. Seria preciso decompo-la em duas ordens de
(uestoes: em primeiro lugar, sera preciso aceitar ou nao? Em
scgundo lugar, se nao aceitarmos, o que € possivel fazer?
Devemos responder a primeira questiao sem nenhuma ambi-
pliidade: € preciso nao aceitar os residuos da guerra, o prolon-
pgamento de uma certa situagao estratégica na Europa, nem o
lato de que a metade da Europa se tenha deixado dominar.

2. 'I'rata-se do seminario de 1979-1980, dedicado a certos aspectos do pensa-
mento liberal do século XIX.
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A seguir, coloca-se outra questao: “O que € possivel fazer
contra um poder como o da Unido Soviética, em relacdo ao
nosso proprio governo e com as pessoas que, dos dois lados da
cortina de ferro, entendem que deva ser questionada a divi-
sao, tal como ela foi estabelecida?” Em relacao a Uniido Sovié-
tica, nao ha muito a fazer, exceto ajudar, o mais eficazmente
possivel, os que lutam localmente. Quanto aos dois outros al-
vos, ha muito a fazer, estamos com a faca e o queijo na mao.

- Néo é preciso entéo assumir uma atitude por assim dizer
hegeliana, que consiste em aceitar a realidade tal como ela é,
tal como ela nos é apresentada. Resta uma ultima pergunta:
“Existe uma verdade na politica?”

— Acredito muito na verdade para nao supor que haja dife-
rentes verdades e diferentes maneiras de dizé-la. E claro que
nao se pode pedir a um governo para dizer a verdade, toda a
verdade, nada mais que a verdade. Em troca, € possivel exigir
dos governos uma certa verdade em relacao aos projetos fi-
nais, as escolhas gerais de sua tatica, a um certo namero de
pontos particulares de seu programa: € a parrhesia (a livre
fala) do governado que pode, que deve interpelar o governo em
nome do saber, da experiéncia que ele tem, a partir do fato de
que ele € um cidadao, sobre o que o outro faz, sobre o sentido
de sua acao, sobre as decisdes que ele tomou.

E preciso, no entanto, evitar uma armadilha na qual os go-
vernantes querem fazer com que os intelectuais caiam, € na
qual estes freqtientemente caem: “Coloquem-se em nosso lu-
gar e digam o que voceés fariam.” Esta nao € uma questao a
qual se tenha que responder. Tomar uma decisao em uma ma-
téria qualquer implica um conhecimento dos documentos que
nos € recusado, uma analise da situacdao que nao se teve pos-
sibilidade de fazer. Trata-se de uma armadilha. Entretanto,
nao resta a menor duvida de que, como governados, temos
perfeitamente o direito de colocar as questoes de verdade:® “O
que vocés fazem quando, por exemplo, sao hostis aos euro-
misseis ou quando, pelo contrario, vocés os defendem, quan-

3. Alusio ao projeto de Livre blanc que M. Foucault havia proposto a um pe-
queno grupo de trabalho que se reunia no hospital Tarnier, grupo conhecido
como “Académie Tarnier”.
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do reestruturam a siderurgia da Lorraine, quando abrem o
dossié do ensino livre?”

— Nessa descida ao inferno, que é uma longa meditacdo,
uma longa busca — uma descida na qual se vai de qualquer for-
ma em busca da verdade -, que tipo de leitor o senhor gostaria
de encontrar? E fato que, se talvez ha ainda bons escritores, ha
cada vez menos bons leitores.

— Eu responderia, leitores. E é verdade que nao se é mais
lido. O primeiro livro que se escreve é lido porque nao somos
conhecidos, porque as pessoas nao sabem quem somos, e ele
€ lido na desordem e na confusao, o que para mim esta muito
bem. Nao ha razao para que se faca nao apenas o livro, mas
também a lei do livro. A tinica lei é: todas as leituras sao possi-
veis. Nao vejo maior inconveniente se um livro, ao ser lido, é
lido de diferentes maneiras. O grave é que, a medida que se es-
crevem livros, ja nao se € mais lido e, de deformacao em defor-
macdo, uns pegando carona nos outros, chega-se a dar do
livro uma imagem absolutamente grotesca.

Aqui se coloca efetivamente um problema: é preciso entrar
na polémica e responder a cada uma dessas deformacoes e,
consequientemente, estabelecer uma lei para os leitores — o
que me repugna —, ou entao deixar — o que igualmente me re-
pugna - que o livro seja deformado até se tornar a caricatura
dele mesmo?

Haveria uma solucao: a tiinica lei sobre a imprensa, a inica
lei sobre o livro que eu gostaria de ver instaurada seria a proi-
bicdo de utilizar duas vezes o nome do autor, com um maior
direito ao anonimato e a um pseudonimo, para que cada livro
seja lido por ele mesmo. Ha livros para os quais o conhecimen-
to do autor € uma chave de inteligibilidade. Porém, exceto
para alguns grandes autores, para a maior parte dos outros
esse conhecimento nao serve rigorosamente para nada. Ele
apenas serve de tela. Para alguém como eu, que nao sou um
grande autor mas apenas alguém que produz livros, gostaria
que eles fossem lidos por eles mesmos, com suas imperfeicoes
€ suas eventuais qualidades.



